CHU PE THUC HIEN CHU PE

BAN THAN

Thoi gian thye hién 3 tuan tir ngay: 05/10 dén ngay 23/10/2026
GV: Vo Thi Kim Chung : Lép mau gido 16m 5C2

MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT DPONG

*Linh vue phat trién thé chat

3. Tré biét phdi hop
tay- mat trong van
dong ném: “ Ném xa
bang 1 tay”

- Ném xa bang 1 tay

- Hoat dong hoc: Thé duc: “Ném xa
bang 1 tay” Tro choi “Ném bong
vao ro”

- Choi ngoai troi: choi tro choi ném
con

4. Tré thé hién
nhanh, manh, khéo
trong thuc hi¢n van
dong Bo:

- BO bang ban tay ban chan
- Bo chui qua ong dai(cong)

- Hoat dong hoc:

+ B0 bang ban tay ban chin

+ B0 chui qua cong dai 1.5m x
bm.

9. Tré lua chon duoc
mot s6 thyc pham
khi dugc goi tén
nhom va no1 duoc
tén mot s6 mon an
hang ngay va dang
ché bién don gian.
Tré biét 1am mot sb
mon an don gian.

- Nhan biét, phan loai mot
sO thue pham thong thudng
theo 4 nhém thyc pham:

+ TP giau dam: Thit, ca,
tring, stra ,..

+ TP giau VTM: rau xanh,
cu, qua chin.

+ TP giau chét bot dudng:
gao ngod, khoai, sdn, banh mi
va cac loai banh
+TP giau Lipit: Lac, virng
dau, m& dong vat, dau thuc
vat, bo, dura.

- M6t s6 mén dn hang ngay
va dang ché bién don gian:
Trang ran, trang 6p la, ca
kho, thit kho tau, cha cudn,
c4 sot ca chua, rudce bong,
xuc xich, tom rim man ngot,
tom chién xu, com, x01,
chao, pho.

- Tré 1am quen voi mot sb
thao tac ché bién mén an,

- Gi0 an: Trudce khi an gidi thi¢u
cac mon an, gido duyc tré can an
udng du chat dé gitp co thé manh
khoe.

Gi4o duc tré nhan biét sy lién quan
gitta 4n udng v4i bénh tat

- Moi Itc moi noi,

Choi hoat dong & cac goc: Tro choi
niu an




nudc udng don gian trong
khi choi. Nhan biét céc bita
an trong ngay va ich loi cua
an udng du luong va du chét.
- Day tré k¥ nang tu phuc vu
Trong an uéng

11. Tré thuc hién
duge mot sb viéc
don gian trong sinh
hoat hang ngay: Tu
phuc vu ban than
trong sinh hoat, v¢
sinh ca nhan.

- Rén ki ndng tu danh rang,
lau mat, rira tay bang xa
phong.

- Day tré ky nang Ty thay
quan, ao khi bi udt, ban va
dé vao noi quy dinh.

- Rén tré k¥ nang sir dung do6
dung v¢ sinh va di v¢ sinh
dang noi quy dinh

- Cat dat d6 dung ca nhan
ding noi quy dinh va Su
dung d6 dung c4 nhan nhu:
khin, cdc ding ky hiéu riéng
cua minh.

- Hoat dfng v¢ sinh: Rén ki nang:
Panh rang, lau mit, rira tay bang xa
phong.

- Nhiéc tré di vé sinh dung noi quy
dinh

- Moi lic moi noi

*Linh vuc phat trién nhin thirc

21. Tré biét duoc
chtrc ndng céc giac
quan va bd phan
khéc trén co thé

Co thé bé
Bé 1én 1én nhu thé nao.

Tim h1eu cac giac quan.
- Nhu cau cua co thé

Mot s6 bd phan trén co thé.

*Hoat dong hoc :

TCS theo phuong phéap
unis:

“Bé gi6i thiéu vé minh”
“Bé can gi dé 16m 1én va
khoe manh”

Ung dyung phuong phap
steam

“Kham pha dau vén tay”
- Choi hoat dong & céc
goc:

+ Géc hoc tap:

Goi tén mot sd bd phan
va cac gidc quan trén co
thé, chon nhirng hanh
dong phu hop voi1 chire
nang cua cac giac quan
d6, 1am albuml vé cac bd
phan trén co thé, phan




loai va sap xép cac bd
phan co cung s luong

- Choi ngoai troi: cho tré
choi tro chot “
mili-cam-tai”

23. Tré biét phoi
hop cac giac quan
dé quan sat, xem xét
va thao luan vé su
vat, hién tuong nhu
st dung céc giac
quan khéc nhau dé
s&, ném, nguri,cam
nhan va thao luan vé
dac diém cta doi
tuong.

- Tro choi cam giac; xtc giac; thinh
giac: Nhu Bit mét bit dé; Poan tén dd
vat qua mui vi; mo phong ( so va mo ta
dic diém, nguoi khéc tra 10i)

- T6 chtic & cac trd choi
+ Choi ngoai troi:Bit mat
bat dé; Poan tén do vat
qua mui vi; mo phong.

- Moi lic moi noi

34. Tré biét gop/
tach 10 d6i twong it
nhat 2 cach va so
sanh s luong cua
cac nhom.

-Téch gdp cac nhom doi tuong bang
cac cach khac nhau va dém trong pham
vi 6 (S0 6 tiet 3)

* Hoat dong hoc:

Toén: “S6 6 tiét 3”

- Choi hd ¢ céac goc: Goc
hoc tap:

Tré choi chia d6i tuong 6
thanh 2 phan bang nhiéu
cach khéc nhau

-HDC :huéng dan tré lam
vao vO toan « tach gdp
trong pham vi 6”

38. Xac dinh duoc
vi tri ( phia trudc-
phia sau; phia trén-
phia dud1i; phia
phdi- phia trai) cua
d6 vat trong khong
gian

- XD vi tri phia trudc- phia sau- phia
trén- phia dudi cua ban khac

- XD vi tri phia trude- phia sau- phia
trén- phia dudi voi mot vat nao do lam
chuan ( Vat co sy dinh hudng)

* Hoat dong hoc :

+ “XD vi tri phia trudce-
phia sau- phia trén- phia
dudi cua ban khac”,

+ “XD wvi tri phia trude-
phia sau- phia trén- phia
dudi vé1 mot vat nao do
lam chuén (Vatcosu
dinh huéng)”

- Choi hddng & cac goc:
Goc hoc tap: “Phan biét
phia trudc- phia sau- phia
trén- phia dudi cua do




choi so vo1 mot vat nao
do.

+ Tro choi “déu tay” tré
doén xem tay cua ban &
phia nao

42. Tré no1 ding ho,
tén, ngay sinh, gidi
tinh ctia ban than
khi duoc hoi, tro
chuyén

- B¢ gidi thi¢u vé minh.
- Tro choi: Béla ai

- Bon, tra tré, tro chuyén
hang ngay: Tro chuyén
cung tré vé ho tén tre,
ngay sinh gidi tinh, dac
diém bén ngoai, so thich
cua tré va vi tri cua tré
trong gia dinh.

- Tro chuyén sang: “Bé
gi6i thiéu vé minh “

+ Choi hoat dong ¢ céc
gbc: goc hoc tap: Ty gidi
thiéu vé ban than, chon
d6 dung ban trai, ban gai.
+ Tro choi bé 1a ai

- Hoat dong don tré

+ Quan sat trang phuc
ban trai, ban gai.

*Linh vuwc phat trién ngén ngir

53. Tré nhan ra duoc
sdc thai biéu cam
cua 101 noi1 khi vui,
budn, tire gian, ngac
nhién , so hai.

- Cho tré xem mot sO bi€u hién cam

xuc qua tranh anh;

- Tro choi: Bi€u 16 cam xac qua nét

mat;

- Tao nhitng khuén mat bicu 16 cam
xuc: vui, budn, tirc gidn, ngac nhién

- Céc tiét hoc tho, truyén
- Goc doc sach: tré xem
tranh truyén

- Choi véi cac ban r6i

54. Tré doc biéu
cam bai tho, dong
dao, ca dao...

Tho:

-Cai luo1i
-Xoe tay

- M¢ cua em

-b61 mat cua em (So d6 minmap)

*Hoat dong hoc:

Tho: D6i mét ciia em (So
d6 minmap)

- Choti hd & céac goc:
huéng dan tré doc bai
tho: tay ngoan, xoe tay

- Hoat dong chiéu: Cho
tré nghe bai tho qua may
tinh: tho céi ludi




- Pon, tra tré: Cho tré
nghe bai tho xoe tay trén
tivi, nhirng con mat,Lo1
bé.

55. Tré biét ké lai
truyén dugc nghe
theo trinh tu. biét
thay d6i mot vai tinh
tiét nhu thay tén
nhan vat, thay doi
két thuc, thém bt
su kién... trong noi
dung truyén.

Truyén:

-Mdi ngudi mot viéc(Lé Thi Thu
Huong) So dd minmap

- Tay trai tay phai (Ly Thi Minh Ha)
- Cu bé mii dai (So d6 minmip)

*Hoat dong hoc

Cau bé miii dai (So dd

minmip)

Choi hd ¢ cac goc: tré

xem tranh truyén: “Tay

phai tay trai”

- DBon, tra tré: Cho tré
nghe cau truyén:
“Mbi ngudi mot viée

[13

65 . Tré nhan dang
dugc céc chir trong
bang chir cai tiéng

Vigét.

- Lam quen chit cai a,3,a
- Tro choi chir cai: a,a.,a

*Hoat dong hoc:

+ Lam quen chir cai a,a,a
- Chot hd ¢ cac goc

+ Goc hoc tap: choi cac
tro chot voi chit cai: gach
chan vao cac chir cai
a,a,a trong bai tho: “ Cai
ludi, tay ngoan”

+ G6c ngh¢ thuat: tao
chir cai tir cac nguyén vat
liéu mé hodc tir dét nan,..
-Choi ngoai troi: dau day
chir cai,xép chit cai, hinh
hoa..bang cac nguyén vat
lidu trén sén trudong nhu
canh hoa, 1a, soi,...

-Pon, tra tré, tro chuyén
hang ngay: Tré doc chir
cai xung quanh 16p

67. Cho tré lam
quen véi tiéng anh
thong qua cac hoat
dong trong ngay.

- Lam quen tiéng anh vé Ban than,
trang phuc

- Mot s6 bai hat, tro choi bang tiéng
anh phu hop véi d6 tudi ;

- Tao moi trudng chit viét tiéng anh

- Bon, tra tré cho tré
nghe mot sb bai hat bang
tiéng anh noi vé cac bd
phan trén co thé bé

Phat trién tinh cam x3 hdi




68. Tré noi duogc ho tén, tuoi,
gi6i tinh cua ban than, tén
b6,me,dija chi nha hoic s6
dién thoai

-Bélaai

+ Tré néi dugc ho tén, tuoi,
gidi tinh ctia ban than, no6i
duoc tén bd, me noi & cua
treé

- N6i duge diéu bé thich,
khong thich., nhiing viéc bé
lam dugc va viéc gi bé
khong lam duoc.

- Bon, tra tré: tro chuyén véi
tré dé tré ty gidi thiu vé ban
than

* Hoat dong hoc “Bé tu
gidi thiéu vé minh”

70. Tré no1 dugc minh co
diém gi gibng va khac ban
(dang vé bén ngoai, gidi
tinh, s& thich va kha nang).

- Tro choi: Tim ban than;
nhirng ban cung chung s&
thich.

- Trd chuyén véi tré vé
gi61 tinh, kha nang, so
thich.

- Rén tré ky nang quan
tam giup do ban be¢

*Choi ngoai troi

+ Quan sat ban trai, ban gai.
+ V¢ ban trai,ban gai

+ Tro choi: Chon diém giéng
nhau va khac nhau cua minh
v6i nguoi khéac thong qua tro
choi: tim ban than

71. Tré biét minh 1a con/
chau/ anh/ chi/ em trong gia
dinh.

- Vi tri va trach nhiém cua
ban than trong gia dinh va
16p hoc.

Don tré: tro chuyén cung tré
vé ban thancon thir méy, trai,
hay gai cac thanh vién anh,
chi, em, bd me .
Hoat dong chiéu:

Cho tré tim hiéu vé ban trai
ban gai trong 16p hoc.

72. Tré biét ty 1am mot sd
viéc don gian hang ngay (cat
dit @6 dung ca nhan; vé
sinh ¢4 nhan, truc nhat,
choi...).

- Rén ky nang hop tac

nhom.

Sap xép d6 dung ca nhan
K¥ nang Gép quén ao

- Tham gia truc nhat & cac

hoat dong hoc, choi, an.

Hoat dong & cac goc:

- Reén k¥ nang hop tac gitra
trdo choi ban hang va choi
xay dung

- Pon tré . rén k¥ ning cat d6
dung c& nhan gon gang

- Hoat dong chiéu:

Huéng dan tré k§ niang gap
quan 4o

Hoat dong hoc: cho tré phat
d6 dung cho tré

- Gi0 an: Luyén cho tré trai
khan, xép dia, thia, an xong
lau ban, xép ban quét nha
Gid0 ngu. Hudng dan tré




tham gia khiéng sap, trai
chiéu.

80. Tré biét chu § nghe khi
cd, ban noi, khong ngat 161
nguoi khac.

- Chu y nghe khi ¢, ban
no6i, khong ngat ngang 10i
nguoi khac dang noéi
chuyén.

- Giao duc tré moi lic moi
noi va cac long ghép vao cac
hoat dong

Phat trién thAm m¥

90. Nhan ra giai di¢u( vui,
ém diu, budn) cua bai hat
hoac ban nhac.

- Tim ban than ‘
- Em Ia bong hong nho
- Nam tay than thiét

*Hoat dong hoc:

Nghe hat:Tim ban than, Em
1a bong hong nho

Hoat déng chiéu: cho tré
nghe bai hat trén ti vi“ Nam
tay than thiét”

- Gi0 ngu: tré nghe bai hat

ru con

91. Hat dung giai di¢u, 101
ca, hat dién cam phu hop véi
sic thai, tinh cam ctia bai hat
qua giong hat, nét mat, diéu
bd, ctr chi...

- Cai miii (Nhac nudce
ngoai)

- Mo1 ban an

-Tay thom tay ngoan(Bui
Dinh Théo)

*Hoat dong hoc:

Day hat :Cai miii, Mo1 ban an
Choi hoat dong gbéc & cac
gbc: goc nghé thuat: cho tré
hat bai hat: duong va chan:
Tay thom tay ngoan Mung
sinh nhat,Ban & dau, co gido,
mua cho m¢ xem

92. Tré biét van dong nhip
nhang pht hop véi sic thai,
nhip di¢u bai hat, ban nhac
v6i cac hinh thirc nhu tiét tAu
cham, tiét tu nhanh, tiét tdu
phéi hop; van dong minh
hoa..... phu hop vo1 bai hat
hoac ban nhac.

Séang tao ra cac hinh thic dé
van dong, hat mia, nhin
nhay, lac lu theo cac ban
nhac, bai hat yéu thich.

Van dong minh hoa:Cai
mili, tay thom tay ngoan
- VDTN: Moi ban an

* Tro choi am nhac:

- Hat theo hinh v&,.

- Ai doan gioi

- ai nhanh nhat “Céi miii,
tay thom tay ngoan”
Van: Moi ban an

* Tro choi am nhac:

- Hat theo hinh v§,.

- Ai doan gioi

- ai nhanh nhét

- Nhay vii diéu am nhac

* Hoat dong hoc: Van dong
mua minh hoa bai: “ Cai
mili”, “ tay thom tay ngoan”
* Tro chot

- Hat theo hinh vg,.

- Ai doan gioi

- Ai nhanh nhét

* Choti hoat dong ¢ cac gbc:
cho tré hat, mta, van dong
nhirng bai hat da hoc: Moi
ban an, tay thom tay ngoan

* Pon- tra tré: cho tré hat,
mua, van dong nhiing bai hat
da hoc: Cai miii, Em 1a bong
hdng nho




94. Tré biét cach st dung cac
k¥ nang tao hinh va phéi hop
cac nguyén vat li€u tha cong,
NVL thién nhién, phé liéu tai
str dung d¢é tao ra san pham
theo chu dé.

-Tao hinh ban trai ban gai

*Hoat dong goc:

Choi & goc nghé thuat co
cho tré tao hinh ban trai,ban
gai

Choi ngoai troi :

Cho tré vé ban trai,ban gai

95. Tré biét phdi hop céc ki
nang cat, xé dan dé tao
thanh bt tranh c6 mau sic
hai hoa, bd cuc can dbi.

-V¢ t6 mau chan dung bé

*Hoat dong hoc:
Tao hinh: “V¢ t6 mau chan
dung b¢”

Choi ngoai troi: Tré v€ chan
dung bang phan trén san
truong

96. Tré biét phdi hop céac ki
nang cat, xé dan dé tao
thanh birc tranh ¢6 mau sic
hai hoa, bd cuc can doi.

- Cat dan 4o ban trai, ban
gai.
- Trang tri khan quang co.

*Hoat dong hoc

“ Cat dan 40 ban trai, ban
gai”

* Hoat dong & cac goc: choi
gboc ngh¢ thuat . Trang tri
khin quang co.

103. Thich tha ngdm nhin va
st dung céc tir goi cam noi
1én cam xtic cia minh vé cac
tac phém tao hinh, Tré biét
nhén xét va gitlr gin san
pham ctia minh, ctia ban

Thich tha ngdm nhin va st
dung cac tir goi cdm nodi 1én
cam xuc cia minh( vé mau
sic, hinh dang, bd cuc )
clia cac tac pham tao hinh.
G101 thiéu va nhan xét tac
phém cua minh, ctia ban.

Tré biét nhan xét cdc san
pham dep

Biét gitt gin san pham cua
minh va cua ban




KE HOACH HOAT PONG

CHU PE NHANH 1: B¢ gié¢i thiéu vé minh
Thuc hién tir ngay 05/10 dén ngay 09/10/2026

Noi Thur 2 Thu 3 Thr 4 Thwr 5 Thir 6
dung 05/10 06/10 07/10 08/10 09/10
DT, - Pon, tra tré, tro chuyén hang ngay: Tro chuyén hoi tré vé ho tén cac ban, ngay
TDS sinh gidi tinh, dac diém bén ngoai, so thich ctia cac ban trong 16p
- Cho tré nghe cac bai tho: Cai ludi, Xoe tay, Poi mét clia em
- Cho tré nghe bai hat : Tim ban than, Nim tay than thiét......
- Cho tré tap vai bai: « Bé khoé bé ngoan” két hop véi vong
Phat trién Phat trién | Phat trién Phat trién Phat trién
Hoat nhan thirc thé chat nhén thirc tham my ngon ngir
dong | Tro chuyén Thé dyc: Bd |LQVT Day hat (TT): LQCC:
hoc sang theo pp | chui qua Xac dinh Moi ban an AAA
Unis: bng(cong) phia trén- NH: Tim ban
Bé tu gioi Dai 1,5mx06 | phia dudi, than
thiéu vé minh | Trod phia trudce- Tro chot : Al
choi:Tung phia sau cua doan gioi
bong ban khac
*HDPTT: Cham séc vuon rau
Choi | * Hoat dong c6 muc dich: Quan sat cAy hoa gidy, quan sat trang phuc ban trai
ngoai | ban gai ,kham pha doi ban tay ky diéu,v€ ban trai ban gai, v€ trang phuc cho ban
troi trai ban gai,...
* Tro choi van ddng: Kéo co, ai nhanh nhat, bit mat bat dé, 16n cau vong, cudp
co,rong ran 1én may
* Choi tu do:
- Cho tré choi khu vuc trudc 16p 4 tudi va nha tré
- Choi phat trién tu duy lego, wém ghép (Trudce 16p 3 tudi ¢ Thanh)
- Choi cat nudc hot hat( khu vuc nha dé Xe)
- Choi trudce 16p 16n C2 va mo hinh nui
- Choi véi d6 choi van dong va tro choi dan gian
1.Géc phan vai: Tro choi ban hang(Ban quan 4o mii dép.....Co cap dudng,bac
Sy
Choi | 2. Goc hoc tap- sach:
hoat | * Lam quen véi toan:
ddng & | - Tro choi Ban tay ky diéu(On phia trén- phia dudi, phia trudc- phia sau ctia ban
cac | khac)

g0c

- Xép s d3 dugc hoc bang hot hat




- Vong quay ky dié¢u

- Chon sd tuong ing

- Ludn day s 6

*Sach

- Poc tho,ké chuyén sang tao theo tranh

- Tro choi chit cai thi ai nhanh

- Néi chit v6i hinh v&

- Gach chan dudi chit con thiéu

—Xép chir cai da hoc béng hot hat.

*Kham pha MTXQ

-Tim hiéu va phan bié¢t ban trai ban gai

- Chon d6 dung s& thich cho bé trai, bé gai

- Bé tim hiéu cac bod phan co thé

- Ghép tranh diing theo yéu cau

- Hop qua bi mat(Tré so va noi tén mot s6 d6 dung nhu luge,ban chai, mil... )
3.Goc xay dung- lip ghép:

- Choi xay dung: Xay dung cong vién, khu vui choi

- Lap ghép: Lap ghép d6 choi, lap ghép cong ra vao

4.Géc nghé thuit: cho tré 1am hinh nguoi tir nguyén vat liéu ma, cat dan tranh
anh bé trai bé gai [am album. V& t6 mau ban trai,ban gai

Mia hat doc tho vé cac bai c6 trong chu dé

5.Géc thién nhién: Chim soc ciy canh: tudi nude, nhd ¢o cho cay

An, |- Tré nhan biét ky hiéu ca nhan va 1y dung ky hiéu cia minh.
ngi | - Nhic tré sir dung cac tir nhu “moi c¢6” “moi ban” khi vao bita dn
- Rén ki ndng rtra tay dung cach trude va sau khi an, sau khi di vé€ sinh, lau
miéng sau khi an. Nhac tré trong gid an khong noi chuyén, ko 1am roi vai com
ra ban, khi roi com ra ban phai biét nhit bo vao dia
- Gio ngl: + Rén cho tré k¥ ning ty phuc vu: Trai chiéu va lay gbi cia minh
diung ky hi¢u
+ Ngii ngoan, dung tu thé, khong noi chuyén riéng, khong ngam vat la trong
miéng.
Hoat | - Hudng dan tro choi méi: Trod choi “Tao dang”
dong | - Hudng dan tré gép quan 4o
chiéu |- Hudng dén tré lam “Lam gang tay” trong vo thu cong

- Cho tré 1am quen mot s6 tir tleng anh vé chu dé ban than
- Tong don vé sinh, Néu guong cudi tuan

Nguwoi duyét Negwoi 1ap




Cao Thi Xuan

Vo6 Thi Kim Chung

KE HOACH HOAT PONG

CHU PE NHANH 2: Co thé bé va ban
Thuc hién tir ngay: 12/10 den ngay 16/10/2026

TT Noi Thir 2 Thu 3 Th Thiwr 5 Thir 6
dung | 12/10 13/10 w4 15/10 16/10
14/
10
Pon | -Pon, tra tré, trd chuyén hang ngay: Tro chuyén hoi tré vé ho tén cac
1 tré ban, ngay sinh gidi tinh, dac diém bén ngoai, s& thich cua cac ban
TDS trong 16p
- Cho tré choi tu do & céac goc
- Cho tré xem ti vi cau truyén : “MObi nguoi mot viéc”
- Cho tré nghe mot s bai hat tiéng anh vé chu dé
- Cho tré tap véi bai: Bé khoé bé ngoan két hop voi vong
2 Phat | Phat trién Phat trién Phat trién | Phat trién nhan
Hoat trién thé chat: thAm my thim my | thic
dong nhan Thé duc Tao hinh Am LQVT
hoc thire B Bo V¢ t6 mau nhac : XD vi tri phia
bang chan dung NDTT:V6 | trude- phia sau-
KPKH: | bangb tay Cai phia trén- phia
Cothé | tay ban miii dudi vé1 mot
bé va chan NDKH: vat nao do lam
ban TC: NH: Em la chuan (Vat c6
Chuyén boéng hoéng | su dinh hudng)”
boéng nhd
bang Tro choi:
chan Hat theo
hinh vé




Choi
ngoai
troi

* Hoat dong c6 muc dich:

HDTT: Giao luu tro choi véi 16p 5C1 ( Nhay bao bd, Kéo co)

Quan sat cAy x0di, quan sat cic bd phan trén co thé bé,kham pha su ky
diéu cta chiéc ludi,trai nghiém dau chan ky diéu

* Tro choi van dong: Truyén tin; Méo dudi chudt; La va gié; Cudp
cd,Lon cau vong

* Choi tu do

- Choi Xudng théu: xau ludn tir soi,vai dan lat may do(khu vuc mai
che tir gian 4 dén gian5)

-Xuong giéy -v& dan,t6 tranh,vé& tranh,thiét ké,cat dan ,bdi tranh( Khu
vuc mai che tir gian 2 dén gian 3)

- Gom st t6 tuong ,nan (Khu vyc san khau dén hét gian)

- Khu vuc trude 16p ¢6 Nguyén Anh dén nha tré

- Choi phat trién tu duy lego, wém ghép (Trudce 16p 3 tudi ¢6 Thanh)




Choi
t dong &
ic gOc

1.G6c phén vai: bac sy, ndu an, ban hang, thuc don: bita an dinh dudng
bé

2.Goc xay dung- lap ghép: Xay dung nha cho bé

Lap ghep d6 choi,lap cong ra vao

3. Goc ngh€ thudt: Lam nguoi bang rom ra, lam vao v thu cong (lam
g hd deo tay), v€, nan, cat xé dan vé cac bo phan trén co thé bé. Hat cac
rrong chu dé.

4. Goc hoc tap- sach:

*Kham pha MTXQ:

- B¢ goi tén cac b phan co thé bé

-Ghép tranh co thé bé

- Chon dting dd dung chim soc co thé bé

- B0 phan nao ¢6 chirc nang gi?

- Bé tim diém khac nhau giira hai buc tranh

*Lam quen voi toan

- Tro choi:Bé dém sb luong cac bd phan co thé c6 d6i nhu
tai,tay,chan
- Ghép s6 luong véi chit s6 tuong Ung
- Xac dinh vi tri cac bg phan trén dudi,trude sau
- Tim s6 con thiéu
- Vong quay s6 luong
*Sach:

- N&i chir cai voi hinh anh phu hop
-Tim chi¥ cai da hoc trong tur mét,tay,
chan
-Trd choi Ghép tir con thiéu tén bd phan co thé
K& chuyén sang tao vé co thé bé
-Poc tho “Doi mat” “Tay ngoan”ké lai ndi dung bang 1i cua tré

5. Goc thién nhién : In hinh trén cét, xép chit, s6 bang soi da...

An,
ngu

- Tré nhan biét ky hiéu ca nhan va 1y dung ky hiéu cia minh.

- Nhéc tré sir dung cac tir nhu “moi ¢6” “moi ban”’khi vao bira dn

- Rén ki ndng rtra tay dung cach trude va sau khi an, sau khi di vé€ sinh,
miéng sau khi dn. Nhic tré trong gio an khong néi chuyén, ko lam roi vai
| ra ban, khi roi com ra ban phai biét nhit bo vao dia

- Gio ngu: + Rén cho tré k§ ning ty phuc vu: Trai chiéu va liy gbi cua
h dang ky hi¢u

+ Ngt ngoan, dung tu thé, khong noi chuyén riéng, khong ngam vit la
g miéng.




Hoat - Huéng Choi tro choi hoc tap: Toi vui to1 buon
dong |- Huéng dan tré 1am vao vé chit cai “a,3,3”
chiéu -Nghi sinh hoat chuyén mon
- Kham pha d4u van tay(Tiét Steam)
- Lao ddng vé sinh. Néu guong cubi tudn
KE HOACH HOAT PONG
CHU PE NHANH 3: Bé can gi d¢ 16n 1én va khée manh
Thuwe hién tir ngay 19/10 - 23/10/2026
Noi Thix 2 Thi 3 Thiw 4 Thw 5 Thir 6
dung 19/10 20/10 21/10 22/10 23/10
bT - C6 dén sém don tré, thu don vé sinh 16p, chuan bi d6 dung hoc tap

TDS |- Cho tré nghe mot s bai hat tiéng anh vé chu dé
- Cho tré tap véi bai: Bé khoé bé ngoan két hop véi vong
Phat trién | Phat trién | Phat trién Phat trién | Phat trién
Hoat nhén thire: | thé chat ngon ngir thAm my nhan thire
dong | Tro chuyén Thé duc: | LQCC Am nhac: |LQVT
hoc sang theo Ném xa | Tro choichit | NDTT: Biéu | Toan sd 6 (t3)
pp Unis: bang mot | céi :a,3,4 dién cubi cha
Su ky diéu tay dé
ciia d6i mat | Tro choi:
Ném bong
Va0 10
Choi | * Hoat dong c6 muc dich
ngoai | HDTT:Lam thi¢p chiic mung ba,cd gido,me ...nhén ngay 20-10
troi | Quan sat: Cay rau vuon rau cai ,bé can an gi dé khoe manh, thi nghiém pha

mau nudc, quan sat thoi tiét,bé can udng nude,Bé can

* Tro choi van dong: Két ban; Thi t6 nhanh; Méo dudi chudt, Lon ciu Véng,
Nhay bao bd

* Choi tu do:

- Cho tré choi khu vuc trude 16p 4 tudi va nha tré

- Choi phat trién tu duy lego, uém ghép (Trudc 16p 3 tudi ¢ Thanh)

- Choi cat nuoc hot hat( khu vuc nha dé xe)

- Choi trudce 16p 16n C2 va mod hinh nui

- Choi v&i d0 choi van dong va tro choi dan gian




1.Goéc phan vai: bac sy, c6 cap dudng(nau cac mén an ngon giau chat dinh

Choi | dudng), ban hang

hoat | 2.Géc xay dung- liap ghép: Xay dung nha cho be

dong Lap ghép d6 choi,lap ghép hinh nguoi

¢ cac | 3.Géc nghé thuat: T6 mau tranh vé cac loai thuc pham, 1am album vé céac

goc | nhom thuc pham, vé tranh 1am thiép tang ba,me c6 gido nhan ngay 20-10.Tré

mua hat vé chi d¢, hudng dan tré 1am vo tha cong (1am dong ho deo tay)
4.Goc hoc tap:
*Kham pha MTXQ:
-Bé chon thuc pham nao
- Chiéc thi strc khoe
-Phén loai thuc pham cho bé yéu
- Bé chon hanh vi tdt cho strc khoe
- Bé chon moén an cho minh
*Lam quen voi toan
- Tach nhom c6 s6 luong 13 6
- Phan loai thyc pham va dém s6 lugng 6,
- Cap cua bo gid
- Tim nhém c¢6 s6 luong 12 6
- Ban tinh hoc dém
*Sach
- Chon duing chir theo yéu cAu cua ban,
-Tim chit cai a, &, & qua tro choi gach chan vao bai tho
-Tro choi vong quay chir cai
- Tro choi dan gian cép cua bo giod,
- Poc tho, ké chuyén theo tranh vé chu dé
5.Géc thién nhién: 1am mét sb thi nghiém vé1 nudce: pha mau nudce, thi
nghiém vat chim vat noi,..
- Tré nhan biét ky hiéu c4 nhan va lay dang ky hiéu cia minh.

An, |- Nhic tré str dung cac tir nhur “mdi ¢6” “mdi ban”khi vao bira an

ngi | - Rén ki nang rira tay dang cach trudc va sau khi an, sau khi di v€ sinh, lau

miéng sau khi an. Nhiac tré trong gid an khong noéi chuyén, ko 1am roi vai
com ra ban, khi roi com ra ban phai biét nhit bo vao dia

- G10 ngu:

+ Rén cho tré k¥ ning ty phuc vu: Trai chiéu va lay gdi ciia minh dung ky
hiéu

+ Ngu ngoan, dung tu thé, khong noi chuyén riéng, khong ngam vét la trong
miéng.

- Cho tré 1am 4o vay tir nguyén vat liéu khac nhau
- Hudng dan tré lam vao vo thu cong




Hoat |- Hudng dan tré trang tri khin quang co
dong |- Hudng dan tré lam vao vo toan: tach gop trong pham vi 6
chiéu |- Lao dong vé€ sinh, Néu guong cudi tuan

DUYET KE HOACH

CAO THI XUAN




